
學校名稱 基督徒信望愛堂逸東幼稚園

主題名稱 海洋

班 級 高班 (K3)

教學時段 2023年 11 月 27 日至 2024 年 1 月 5 日 (共 17 天)

香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心
優質教育基金主題網絡計劃 — 大專院校
「遊戲．學習．成長」計劃 2023-2024

教學資源
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高班：海洋
課程設計理念：

本校秉承基督徒信望愛堂

宗旨，按聖經真理提供全

人教育，讓學生在德、智、

體、群、美和靈育上得到

全面優質栽培，提高幼兒

學習興趣及創造力，讓幼

兒在學習過程中，不斷探

索和實踐，並從中發現學

習，促進他們的全人發展。
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總目標：

知識：

認識海洋生物的種類；知道人類與海洋的關係；認識保護海洋的方法

技能：

掌握搜集資料、整理及匯報的方法；提升創意、表達及解難能力

態度：

培養幼兒欣賞海洋的美；培養幼兒愛護海洋環境

© 基督徒信望愛堂逸東幼稚園 
© 香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心



© 基督徒信望愛堂逸東幼稚園 
© 香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心



副題三：保護海洋
教學遊戲：誰污染了海洋?

學習目標：
•能以肢體動作扮演海洋生物
•能培養保護海洋的態度
•能思考海洋污染對海洋生物的影響

幼兒扮演不同的海洋生物，在乾淨和被污染的海洋裏游泳，從而思考海洋污染對海
洋生物的影響
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副題三：保護海洋
教學遊戲：誰污染了海洋?

教學步驟：
引起動機
1. 老師帶領播放海浪音樂，告訴幼兒我們將變身海洋生物。
2. 老師帶領幼兒在海洋裡游泳。
遊戲
1.老師請幼兒在海洋裏自由自在地游泳，找到好朋友，可以和朋友在手牽手。（為幼兒分配不同的絲帶顏色，相
同顏色即為同一組。）
2. 老師播放搖籃曲，請幼兒扮睡覺。
3. 老師在幼兒扮睡覺時放置障礙物（雪糕筒、地墊、皮球、平衡木、膠樽等）。
2. 老師請幼兒張開眼睛，發現海洋被污染了，請幼兒在海洋裏游泳，尋找好朋友（不能觸碰垃圾）。
3. 過程中，老師隨時添置垃圾。
4. 代幼兒找到好朋友之後，需一同回到安全地方。
總結：
1. 請幼兒說說海洋發生了什麼事情？
2. 請幼兒分享在乾淨和被污染的海洋裏游泳的感受。
3. 問幼兒喜歡哪一個海洋？
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副題三：保護海洋
教學遊戲：誰污染了海洋?

教學反思及成效：
在遊戲教學中，老師運用3E元素，讓幼兒從中探索(Explorative) 、表達(Expressive)及賦權(Empowered)的機會。
• 老師能善用環境進行遊戲活動，預先把感官場地創設成海洋情境，於主題活動時段帶領小朋友走出課室進

行遊戲活動。
• 在遊戲過程中，老師能提供充足的空間及時間，讓幼兒扮演海洋生物在海裏游泳，亦能配合音樂，讓幼兒

更享受及投入參與活動。
• 老師原本遊戲只限於讓小朋友體驗在充滿垃圾的海洋游泳，但預料之外，幼兒會在游泳時主動收拾垃圾，

反映幼兒明白到保護海洋的重要性。
• 老師沒有介入遊戲，而安排於遊戲後進行團討，幼兒共同討論在充滿垃圾下的海洋中游泳的感受，他們表

示海洋生物可能會吃掉垃圾，而且垃圾亦會令海洋發出嗅味。在團討過程，老師讓幼兒回顧學習的過程，
引導幼兒思考、討論及解決問題

建議：
• 老師邀請幼兒把垃圾放在海洋，行為會與保護海洋的價值觀有所衝突，建議此部份可改為由老師負責。
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延展活動一：救救小海豚
幼兒扮演《拯救小海》故事中小海豚被膠袋、垃圾纏住受傷情節。
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延展活動二：保護海洋大行動
幼兒分享搜集有關保護海洋和中華白海豚的方法。
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延展活動三：設計美麗的海洋
幼兒透過合作製作美麗的海洋畫
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